
REGULAMIN 

Konkursu na Najpiękniejszy Warkocz 

 
Konkurs organizowany jest w trakcie Poroniańskiego Lata – w roku bieżącym w dniu 

22 lipca. Organizatorami konkursu są: Urząd Gminy Poronin, Gminny Ośrodek Kultury, 

Poroniańskie Koło Stowarzyszenia Twórców Ludowych i Związek Podhalan Oddział 

Poronin. Celem konkursu jest zwrócenie uwagi na tradycje utrzymywanie  

i zachowanie tradycyjnego damskiego uczesania jakim jest warkocz. W konkursie liczy się 

nie tylko długość warkocza, ale również pomysłowość upięcia, ogólna prezentacja oraz 

wdzięk na scenie. Nagrody zostają przyznane w następujących kategoriach: 

 Najpiękniejszy warkocz – nagroda Prezes Poroniańskiego Koła Twórców 

Ludowych  

 Najdłuższy warkocz – nagroda Wójta Gminy Poronin 

 Wzorcowy góralski warkocz – nagroda Prezesa Związku Podhalan Oddział 

Poronin 

 Piękny warkocz i wdzięk przy prezentacji warkocza – nagroda Dyrektora 

Gminnego Ośrodka Kultury w Poroninie  

 

Warunki uczestnictwa: 

 Konkurs ma formę otwartą, mogą w nim brać udział wszystkie dziewczęta, panny, 

mężatki w wieku od 3 lat do 35 lat. 

 Warkocz musi być zaprezentowany z własnych, naturalnych włosów, dopuszczalne są 

grzywki, pasemka lub farbowane włosy. 

 Uczesanie winno być bardzo staranne i dokładne, nie wykonane przez zakład fryzjerski – 

długość warkocza mierzona od nasady włosów co najmniej 40 cm. 

 Wymagany dziewczęcy strój wizytowy (sukienka, spódniczka). 

 Dodatkowe punkty przyznawane są za strój regionalny, stylizowany. 

 Zwyciężczyni konkursu z roku poprzedniego nie może startować w konkursie. 

 Kandydatki powyżej 35 lat mogą brać udział poza konkursem i nie zostaną ocenione jako 

uczestniczki konkursu.  

Wszystkie uczestniczki otrzymują pamiątkowe dyplomy i drobne upominki. 

Organizator zastrzega sobie prawo do interpretacji regulaminu. 

Zgłoszenia przyjmowane są w dniu konkursu dwie godziny przed oficjalnym rozpoczęciem. 

Regulamin można uzyskać pod adresem  www.poronin.pl 

http://www.poronin.pl/

